
Tule mukaan vahvistamaan omaa hyvinvointiasi ja 
löytämään uusia voimavaroja arkeesi! Kuntoutuskeskus Ruissalo 

– yhdessä kohti parempaa elämää.

Ruissalon Kylpylä | Naantalin Kylpylä

Kerromme mielellämme lisää:

Kuntoutustoimisto p. (02) 445 4562 
(arkisin klo 8–14)
palveluvastaava@ruissalo.fi
www.kuntoutuskeskusruissalo.fi

HYVINVOINTIA KUNTOUTUKSESTA

Milloin viimeksi pysähdyit oman hyvinvointisi äärelle?
Tarjoamme asiakkaille maksuttomia, Kelan kustantamia kuntoutuspalveluita 

Naantalin Kylpylässä  ja Ruissalon Kylpylässä. Lämminhenkiset, osaavat ammattilaiset 
auttavat sinua vahvistamaan omaa hyvinvointiasi ja löytämään uusia voimavaroja arkeesi.

 

 @KuntoutuskeskusRuissalo   @kuntoutuskeskusruissalo   @kuntoutuskeskusruissalo

Kuntoutuspalvelumme

•	 Yksilökuntoutus aikuiselle:  
	 - Tule-, reuma- ja yleissairaudet 
	 - Neurologiset sairaudet
• 	 Tules-kurssi: 
	 - Niskan, hartian tai yläraajan tule-sairaus 
	 - Selkäsairaudet
	 - Alaraajan tule-sairaus
•	 Kiila-kuntoutus: 
	 - Kiila-kurssi/Kiila-yksilökuntoutus
•	 Aikuisen sydänkuntoutuskurssi 

•	 Reumaa sairastavan aikuisen 
	 kuntoutuskurssi
•	 Harvinaista sidekudossairautta sairastavan
	 sopeutumisvalmennuskurssi
•	 Muistisairautta sairastavan työikäisen 
	 sopeutumisvalmennuskurssi, parikurssi
•	 Syöpää sairastavan aikuisen 
	 sopeutumisvalmennuskurssi
	 - Yksilö-/parikurssi
•	 Omaishoitajan kuntoutuskurssi

NAANTALIN KYLPYLÄN TOIMIPISTE
Matkailijantie 2, 21100 Naantali

RUISSALON KYLPYLÄN TOIMIPISTE
Ruissalon puistotie 640, 20100 Turku


