
 
Kelan kustantama kuntoutus

Kela kustantaa omaisen osallistumisen joihinkin 
kuntoutumispalveluihin. Tämä edellyttää, että 
suositus omaisen osallistumisesta on kirjattu 
lääkärin tekemään B-todistukseen tai kuntoutus-
suunnitelmaan.

Kuntoutujan puoliso tai yksi muu aikuinen omainen 
osallistuu tässä tapauksessa kuntoutukseen 
kuntoutusohjelman edellyttämällä tavalla.

Omainen saa kuntoutuksen aikana vertaistukea ja 
tietoa läheisensä kuntoutumistilanteesta. Omaisen 
osallistuminen voi edistää kuntoutumista ja 
helpottaa tavoitteiden saavuttamista.
 
Moniammatilliseen yksilökuntoutukseen läheinen 
voi osallistua 5 vuorokautta. Sydänkuntoutuskurssiin 
omainen voi osallistua 2 vuorokautta.

Lisätietoa voi kysyä Kelasta 
p. 020-692205.

Ruissalon tai Naantalin Kylpylään omainen voi tulla 
kuntoutujan mukaan myös itse maksaen ja majoittuen 
samaan huoneeseen kuntoutujan kanssa.

Lisätietoa palveluvastaava p. 02-4454562 
(arkisin klo 8–14) tai palveluvastaava@ruissalo.fi

RUISSALON JA NAANTALIN KYLPYLÄÄN ON MYÖS 
KUNTOUTUJAN LÄHEINEN AINA TERVETULLUT
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